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我的探索：知識與行動的省思 
 

壹、導論 
一、 新聞工作以知識為體、以技術為用。新聞工作者，必須在有限時間內，基於專業知

識和報社政策進行新聞判斷，並根據所作的判斷去採訪、寫作、編輯。學新聞，既

要學技術、更要學知識。 
二、 新聞報導是個人、工作和情境互動的產物。新聞人在學習與發展過程中，不斷與工

作、情境互動，必須掌握情境和工作的變貌，才能釐清自己進退行止的方向。 

                              

 

 

 
 
 

貳、我的學習 
一、學習歷程 
1. 高二時，因為喜歡創作而加入文藝社改組成的校刊編輯社。從模仿入手，編出第一

本雜誌型校刊，並採訪蘭陽溪風光和蔥農故事，製作成報導文學專輯。 
2. 為了編輯選讀新聞傳播系，大一讀遍中文編輯書，大二擔任實習報總編輯並參加各

種編採營隊，大三開始幫社團培訓新人，狂熱地學習編輯理論和實務。 
3. 大學畢業進報社1，從地方中心核稿員做起，先後主編北市版、中市版、大陸版、桃

園版、高市版、社會版、三版、二版、頭版；並研究編輯守門行為、取得碩士學位。 

二、學習方法 
1. 臨摹：向師父學習基本的原則和技巧，向資深同事學習奇招妙術，進而分析知名同

業編法、揣摩其獨門秘訣；同時努力描繪草圖、分析通則、歸納公式。 
2. 比較：比較單一新聞、比較重大事件、比較特定版面，從中瞭解各報的編法和立場；

比較中美報紙、比較中日報紙、比較各國華文報紙，藉此探索編輯的多元走向。 
3. 歷史：追溯編輯演進軌跡，探索社會情境、編輯角色、編輯技巧的互動關係，從而

鑒往知來、掌握編輯發展方向。（東台小將一棒響、滿山紅葉壓垂楊） 
4. 理論：運用通識、專門知識、編輯知識來發掘題材、整理原稿、選取重點、製作標

                                                 
1 媒體進用人才的管道有六：1.公開甄選；2.他人推薦；3.自薦；4.社內轉任；5.挖角；6.留用實習生。 

主題 
釐清、鎖定 

語言 
修飾、雕琢 

材料 
選擇、重組 

知識 
 
1.政治、經濟、社

會、心理、文化人

類學 
2.台灣現代史、中

國現代史、國際現

勢 
3.新聞學、傳播理

論、新聞法規 
4.專版專線知識 
5.語意學、修辭

學、認知心理學、

美學

行動 
 
1.媒體企劃 
2.新聞規劃 
3.採訪寫作 
4.新聞編輯 
5.新聞編譯 
6.新聞攝影 
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題、編排版面。（核心句） 

貳、我的反省 
一、專業省思 
1. 編輯不只是技術，更是行動知識：編輯必須是個關懷社會的人，並從關懷中發掘問

題、探索問題、尋求對策，然後將探索的過程和結果化為文字、編成刊物，引導讀

者一起來面對問題、討論問題、解決問題。 
2. 大眾媒體反映老闆的利益，而非社會公益：大眾媒體是老闆意志的延伸，老闆教化

和監控編輯，為他和他的政商友人掩惡揚善，並且爭取有錢讀者、賺取廣告發行收

益；普羅大眾——尤其是弱勢族群——不是大眾媒體關懷、服務的對象。 
3. 發展另類媒體、服務多元社會：社會內各團體、組織和社區都應擁有自己的媒體，

小型、互動和參與式的媒體，比大型、單向和專業化的媒體更能滿足人民的需要；

此外，串連另類媒體可以補充、抗衡大眾媒體。 

二、改革行動 
1. 媒體公民教育：在大學開課，進入社區和中小學演講，培養大眾鑑賞媒體、批判媒

體、監督媒體、享用媒體的能力。 
2. 記實避禍研究：研究在政治強人、黑道大哥、媒體老闆的威脅下，如何兼顧記實理

想與避禍現實，幫助大眾媒體內部的記者、編輯實踐更多的理想。 
3. 另類媒體實踐：創辦《生命力》公共新聞網（http://vita.fju.edu.tw/），以新聞專業和網路

科技為弱勢者發聲，培養術德兼修的新聞人才；同時推廣部落格和公民新聞學，希

望進一步讓每個公民都能自行發聲。 

參、我的建議 
一、把握現在 
1. 多元知識：不只要學習新聞傳播專業知識，更要充實社會科學基本知識，還要培養

歷史觀、國際觀，以及一兩個特殊專長領域。儘量修習輔系、雙學位。 
2. 多重學習：不只在課堂接受老師教導，也要積極參與社團、讀書會等同儕學習團體，

更要參加編採營，把握校內外實習機會。 
3. 知識探險：不只要學習既有知識，更要發掘新問題、探索新領域、實驗新可能，不

要期待老師給答案，要從自己不斷的行動中，去嘗試、比較、思考、突破。 

二、展望未來 
1. 先讓自己成為耳聰目明的閱聽人，再選擇去當記者、編輯、媒體公民教育者或一個

單純的閱聽人。 
2. 媒體不只大眾媒體、商業媒體，還有另類媒體、公共媒體，獻身另類、公共媒體所

能獲得的名利較低，但社會貢獻度往往更高。 
3. 不要盲目追求最有「錢」途的工作，要勇敢追求最符合你志趣的工作，符合志趣的

工作可能冷門，但熱情投入更能取得成功和快樂。（打拚沒有癡迷的久） 
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附錄：我的編輯生涯 
一、從外行到入門 
時間 年資 工作 關鍵語 學習方法 聯想 

1988\05 0\00 地方通訊組 
改稿員 

你要當編輯還太早 比新聞寫作 理論如何落實？ 

1988\06 0\01 助理編輯  
第二天編版 

標題下得比主編還好 比標題版面  

1988\07 0\02 台北市政版 
中巿版  
 

編輯沒有超人 
 

比標題  

1988\10 0\05 大陸版 
開編前會議  

編什麼版就要當那個
版的專家 

比整版編輯 
讀大陸問題專書 
會議記錄 

知識為體、技術為用 
情境知識 

二、從菜鳥到老鳥 
1989\03 0\10 兼編大陸

版、中巿版 
你若覺得不公平，可以
選擇離開 

比整版編輯 
讀兩岸問題專書 
會議記錄 

編輯風格轉變：梯形→
塊狀、題型繁→簡 

1989\06 1\01 桃園版 
高巿版 

 比整版編輯 
讀地方問題專書 

 

1989\07 1\02 社會版      社會新聞除了名字以
外都是舊的 

比整版編輯 
讀幫派史、犯罪學 
會議記錄 
記流行語 
整理標題公式 
作版面筆記 

類型研究 
情境知識 

1989\08 1\03 三版 
升任編輯  
 

每一個錯誤都會成為
歷史（夢中重編余登發
案） 

比多版編輯 
讀台灣史 
會議記錄 

職業影響個性（神經
質） 

1989\09 1\04 二版 編輯應當過記者嗎？ 比多版編輯 
讀政治學、傳記和各國
歷史 
會議記錄 
到現場去 

本位主義 
 

三、從技藝到學理 
1990\07 2\02 國是會議新

聞  
自認終於成熟 比多版編輯 

讀憲改專書 
會議記錄 

學與術的整合 

1990\08 2\03 頭版 
 

刊物是決策者身影的
延長（標題一改再改：
USA TODAY） 

比多版編輯 
讀新聞傳播與版面設
計理論 
讀媒體發展史 
會議記錄 

 

1991\05 3\00 輔大大傳系 
技藝教師 
 
文化新聞所 
在職生 
            

編輯是一種技藝？ 
 
 
編過什麼報才能有什
麼知識？  

整理標題公式 
歸納版型公式 
                  
研究編輯史 
寫編輯概論 
 
比多版編輯 
讀傳播理論 

類型研究 
 
 
實用的歷史 
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會議記錄 

1993\06 5\01 獲碩士學位 
            
銘傳講師 

拿到學位，書就可以丟
了？ 

比多版編輯 
讀傳播理論 
會議記錄 

本土實務 ABC 

1994\07 6\02 輔大大傳系 
專任講師  
 

因實務獲聘，須靠理論
升等 

比多版編輯 
讀傳播理論 
 

在地的研究 
實用的理論 
情境的倫理 
雙軌的師資 

四、從主流到另類 
1994\09 6\04 社區報《新

莊報導》指
導老師 

 比多版編輯 
讀傳播理論 
研究另類媒體 

大眾媒體與小眾媒體
的新聞觀 

1994\11 6\06 「專家生
手」研究計
劃 

 比多版編輯 
讀認知心理學、語言學 
研究「記實避禍」 
學習電腦 

在地的、實用的理論 
 
情境倫理 

1997\12 9\07 創辦電子報
《生命力公
益新聞網》 

報紙編輯能編好電子
報嗎？ 

比不同媒體編輯 
研究電子報紙 
研究弱勢者新聞 

專家能跨越時空嗎？ 

2003\07  開始探索部
落格 

 摸索作者與讀者共同
建構新聞的模式 
探索作者與讀者高度
互動的傳播形態 

新聞如何再定義？ 
記者如何與部落客區
隔？ 
編輯如何創造新媒體？

2004\05  創辦《阿孝
札記》 

每個公民都是記者 
每個公民都是編輯 

從做中學 
在實踐中學習、思考、
嘗試、創新 

新聞媒體形態、新聞定
義、新聞文體如何轉
變？ 
讀者、記者、編者、消
息來源關係如何調整？
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